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Titel: Toen en nu.  
Groep:  8 
Werkvorm(en): acteerspel. 
Activiteit: De kinderen verzinnen  een tweeluik van de huidige tijd en de tijd van hun 
grootouders  en presenteren dat aan elkaar. 
Benodigdheden: een set basis hoofddeksels komt wel goed van pas.   
 
Inleiding. 
De groep zit in hoefijzeropstelling. Vertel dat jullie in deze les gaan acteren. Benadruk dat je 
bij acteerspel duidelijk moet spreken en vanuit houding en gebaar moet spelen. 
 
Warming up tweetallen: onverwachte hobby’s. 
De groep zit in tweetallen in het lokaal op de grond, ze bepalen wie A is en wie B. 
Instructie: Mensen denken vaak dat opa’s en oma’s zitten te breien en op een bankje in het 
park zitten, maar dat is niet per se zo. In deze opdracht kies je een onverwachte hobby of 
sport voor bejaarden en speelt doet dit als bejaarden. 
 
Doe dit een keer voor met een kind voordat de kinderen in tweetallen aan de slag gaan. Ga 
bijvoorbeeld krom en trillerig voetballen, het zal niet snel gaan maar het is wel voetballen. 
De kinderen gaan staan, verzinnen verder zelf hun spelsituaties en wisselen zo lang om 
totdat je aangeeft dat ze op hun plek mogen gaan zitten.  
 
Warming up tweetallen. 
De groep zit in tweetallen in het lokaal op de grond, ze bepalen wie A is en wie B. 
Instructie: Jullie krijgen spelopdrachten, voer die uit zonder contact te maken met andere 
tweetallen. Je moet er bij praten. 
 
A je bent een bejaarde, B je bent een politieagent die A helpt bij het oversteken.  
A je blijft een bejaarde maar helpt nu B de politieagent.  
B je bent een bejaarde, A je bent een medewerker van een supermarkt die B helpt bij het 
boodschappen doen.  
B je blijft een bejaarde maar helpt nu A de supermarktmedewerker.  
 
De kinderen wachten na iedere opdracht totdat jij de volgende opdracht geeft.  
 
Kern. 
De groep zit in hoefijzeropstelling.  
Instructie: Jullie krijgen zo in werkgroepen de opdracht om een tweeluik te maken. Jullie 
grootouders zijn misschien rond de zestig, zeventig jaar. Dat betekent dat toen zij van jullie 
leeftijd waren de wereld er heel anders uitzag dan nu. Je maakt twee korte scènes die precies 
hetzelfde zijn: 11/12 jarigen in een bepaalde situatie. Alleen is speelt zich de eerste af in het 
hier en nu, de tweede in de tijd toen je opa en oma 11/12 jaar waren.  
 
Bespreek kort de aandachtspunten die op de opdrachtkaarten staan. Maak maximaal vijf 
werkgroepen en deel de opdrachtkaarten uit. Geef ze een kleine 10 minuten de tijd om te 
repeteren, applaudisseer na iedere uitvoering en bespreek kort na.  
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Toen-en-nu-scènes 
Jullie maken twee korte scènes die jullie na elkaar spelen. De eerste is een situatie zoals jullie  
ze nu zouden kunnen beleven, de tweede is dezelfde situatie maar dan zoals jullie denken 
dat jullie grootouders die in hun kindertijd hebben kunnen beleven.  
 
Stap 1: Verzin zelf een onderwerp of neem deze als uitgangspunt voor je twee korte scènes.  
Een kind is jarig: wat eten ze, welke muziek zetten ze op, wat gaan ze doen? 
Stap 2: verdeel rollen.  
Stap 3: oefen de hier en nu scene eerst.  
Stap 4: oefen dezelfde scene maar dan in de kindertijd van je grootouders. 
Stap 5: oefen ze achter elkaar.  
 
Let op:  het totaal mag niet veel langer duren dan 3 minuten dus 1,5 minuut per scene.  
 
Acteren: speel met grote gebaren en duidelijke gezichtsuitdrukkingen, praat luid en 
duidelijk.  
Voorkom het uitbeelden van geweld . 
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dat jullie grootouders die in hun kindertijd hebben kunnen beleven.  
 
Stap 1: Verzin zelf een onderwerp of neem deze als uitgangspunt voor je twee korte scènes.  
Een gezin gaat op vakantie: hoe gaan ze, waar gaan ze naartoe, wat hebben de kinderen bij 
zich, hoe gaan de ouders met de kinderen om?  
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Stap 1: Verzin zelf een onderwerp of neem deze als uitgangspunt voor je twee korte scènes.  
Vrienden vervelen zich na schooltijd: wat gaan ze doen om zich te vermaken, wat hebben ze 
bij zich, hoe gaan volwassenen met hen om?  
Stap 2: verdeel rollen.  
Stap 3: oefen de hier en nu scene eerst.  
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Toen-en-nu-scènes 
Jullie maken twee korte scènes die jullie na elkaar spelen. De eerste is een situatie zoals jullie  
ze nu zouden kunnen beleven, de tweede is dezelfde situatie maar dan zoals jullie denken 
dat jullie grootouders die in hun kindertijd hebben kunnen beleven.  
 
Stap 1: Verzin zelf een onderwerp of neem deze als uitgangspunt voor je twee korte scènes.  
Je sportteam moet uit spelen: wat neem je mee voor de reis (eten, spullen), hoe gaat de 
trainer met hen om, hoe gaan ze met de tegenpartij om?  
Stap 2: verdeel rollen.  
Stap 3: oefen de hier en nu scene eerst.  
Stap 4: oefen dezelfde scene maar dan in de kindertijd van je grootouders. 
Stap 5: oefen ze achter elkaar.  
 
Let op:  het totaal mag niet veel langer duren dan 3 minuten dus 1,5 minuut per scene.  
 
Acteren: speel met grote gebaren en duidelijke gezichtsuitdrukkingen, praat luid en 
duidelijk.  
Voorkom het uitbeelden van geweld . 
 
 
 
 
 
 


