Titel: Post!

Werkvorm(en): acteerspel.

Activiteit: De kinderen verzinnen een presentatie over soorten post en presenteren dat
aan elkaar.

Inleiding.
De groep zit in hoefijzeropstelling. Vertel dat jullie in deze les gaan acteren. Benadruk dat je
bij acteerspel duidelijk moet spreken en vanuit houding en gebaar moet spelen.

Warming up klassikaal.

De groep staat verspreid in het lokaal.

Instructie: Je krijgt straks spelopdrachten, voer die uit zonder contact te maken met een
klasgenoot. Je mag geluid maken.

Spelopdrachten: je opent een brief waarin staat dat je geld hebt gewonnen, je opent een brief
waarin staat dat je beste vriend(in) gaat verhuizen, je opent een pakketje met een
beschimmelde stinkboterham, je opent een pakketje met een spelcomputer.

Geef kinderen steeds even de tijd om iedere spelopdracht uit te spelen.

Warming up tweetallen.

De groep zit in tweetallen in het lokaal op de grond, ze bepalen wie A is en wie B.

Instructie: Jullie krijgen zo opdrachten om post te versturen aan elkaar. Je moet er geluid bij
maken.

e A typt hardop een email aan B, B typt hardop een email terug.

e B is de postbode en levert een pakketje af bij A. A pakt het uit waar B bij is.

e Jullie zijn twee ridders. A schrijft hardop een uitnodiging en verstuurt die per pijl en
boog naar B. B schrijft hardop een antwoord en verstuurt die op dezelfde manier terug.

Geef kinderen steeds even de tijd om iedere spelopdracht uit te spelen.

Kern.

De groep zit in hoefijzeropstelling

Instructie: Jullie krijgen zo in werkgroepen de opdracht om een verhaaltje te verzinnen over
een soort post. Dat kan een brief, boodschap of pakket zijn. Je moet er bij praten.

Opdrachten: post per postduif, levering van een wasmachine, post per rooksignaal, post per
postbode, luchtpost.

Maak werkgroepen en deel de opdrachtkaarten uit. Hou er rekening mee dat je sommige
opdrachten mondeling zal moeten toelichten (rooksignalen bijvoorbeeld zal niet bekend zijn).
Geef niet meer dan tien minuten oefentijd en laat de resultaten presenteren. Sluit iedere
presentatie af met een applaus en een korte nabespreking.

Acteren: speel met grote gebaren en duidelijke gezichtsuitdrukkingen, praat luid en duidelijk.
Voorkom het uitbeelden van geweld .
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