Titel: Sport & Spel

Groep: 3

Werkvorm(en): pantomime.

Activiteit: De kinderen verzinnen een pantomimepresentatie over een sport of spel en
presenteren dat aan elkaar.

Inleiding.

De groep zit in hoefijzeropstelling. Vertel dat jullie in deze les pantomime gaan spelen. Speel
ter illustratie van de werkvorm alsof je aan het darten bent.

Vermeld dat je bij deze werkvorm niet mag praten en geen echte spullen mag gebruiken.

Warming up klassikaal.

De groep staat verspreid in het lokaal.

Instructie: Je krijgt straks spelopdrachten, voer die uit zonder contact te maken met een
klasgenoot.

Spelopdrachten: zwemmen, tafeltennissen, bordspel spelen, zaklopen, twister spelen, kaarten.

Geef kinderen steeds even de tijd om iedere spelopdracht uit te spelen.

Warming up tweetallen.

De groep zitten in tweetallen in het lokaal op de grond, ze bepalen wie a is en wie b.
Instructie: a beeldt een sport of spel uit, in plaats van het te raden doet b mee, daarna
wisselen jullie. Ga zo lang door tot ik zeg dat je mag stoppen.

Doe dit een keer voor met een kind voordat de kinderen in tweetallen aan de slag gaan. Speel
bijvoorbeeld alsof je aan het tennissen bent, stimuleer het kind om tegenspel te geven. De
kinderen gaan staan, verzinnen verder zelf hun spelsituaties en wisselen zo lang om totdat je
aangeeft dat ze op hun plek mogen gaan zitten.

Kern.

De groep zit in hoefijzeropstelling

Instructie: Jullie krijgen zo in werkgroepen de opdracht om een pantomimepresentatie te
maken . Die gaat over een sport of spel. Studeer het in zonder spullen, je mag geen geluid
maken.

Opdrachten:

Spel: zakdoekje leggen.

Spel: Schoolplein: touwtje springen.
Spel: Bos: boompje verwisselen.
Sport: binnen: schaatssport (wedstrijd)
Sport buiten: voetbal

Maak werkgroepen en deel de opdrachtkaarten uit. Let op: als kinderen de sport of het spel
niet kennen geef dan een andere opdracht (zie tekst op de afbeelding). De kinderen oefenen de
opdracht en presenteren die aan elkaar. leder groepje krijgt applaus en een korte
nabespreking.
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